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Seminario: “Atención en el campo,
elaboración de un botiquín y vendajes funcionales”

El día 11 de abril, bajo el título “Atención en el campo, elaboración de un botiquín y
vendajes funcionales”, D. Sebastián Truyols Domínguez, Profesor de Fisioterapia
de nuestra Universidad, dirigió un seminario en el que participaron alumnos,
profesores y profesionales de Fisioterapia y de Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte. El mismo tuvo un gran éxito de participación y fue valorado
 excelentemente por parte de los asistentes.
Durante dos horas, se expusieron las necesidades para una adecuada atención
de fisioterapia dirigida a un equipo de jugadores que viaje por motivos deportivos,
haciendo especial hincapié en la elaboración de un botiquín encaminado a la
asistencia y recuperación de un deportista en el terreno de juego. Se expusieron
todos los factores y situaciones a tener en cuenta, tanto durante el viaje como in
situ.

A continuación se explicaron algunos de los vendajes funcionales más útiles para
las situaciones descritas, terminándose el seminario con la realización práctica,
por parte de los asistentes, de inmovilizaciones de miembros con vendas
autoadhesivas elásticas e inelásticas.

El próximo seminario, sobre “Ácido úrico”, será dirigido por las profesoras de
Fisioterapia de la UCJC, Dña. Loreto Carmona Ortells y Dña. Concepción
González Isabel, y está convocado para el día 8 de abril.
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